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LE MOT DE LA PRESIDENTE

( J'ai le plaisir de vous présenter la plaquette

de la MJC CS St Exupéry pour la Saison

2023/2024 qui sera marquée par deux

événements majeurs : Les 50 ans de la MJC et

le retour au Centre St-Exupéry rénové par la
ville d’Audincourt .

Votre MJC située au coeur du quartier, constitue un lieu de rencontres et
d'échanges. Elle encourage les expressions et les pratiques culturelles et
contribue d la création et au lien social.

Avec |'ensemble de ses administrateurs bénévoles, de ses permanents et
du soutien constant de la Mairie d'Audincourt ... la MJC s'attache
depuis bientst 50 ans, dans le respect des principes de I'Education
Populaire, & satisfaire les attentes et les centres d'intérét des enfants, des
familles et des adultes, qui évoluent d'année en année.

La MJC vous ouvre ses portes : un équipement pour tous qui allie
convivialité, détente, découverte et vivre-ensemble. Permettre & tous de
s'accorder du temps pour pratiquer des activités choisies parmi un panel
large et varié mais aussi partager du temps avec les autres.

La MIC est aussi un lieu d'accueil de loisirs pour les enfants apportant
une réponse aux besoins des familles. En lien avec les écoles, elle assure
également le temps périscolaire.

Parce que les besoins évoluent, nous devons poursuivre et amplifier la
dynamique collective pour consolider et déployer de nouvelles ambitions.

Ensemble nous devons développer et faire vivre le projet associatif de la MJC.

Aussi je vous encourage & venir découvrir I'ensemble des activités et
animations que vous propose toute |'équipe et tous les intervenants qui
rassemblent leurs énergies pour animer cefte maison.

A tous, je vous souhaite une belle saison pleine de promesses et de
renouveaux.

Naoual MERAT - Présidente de la MJC Saint-Exupéry. ))
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Michel Louiza René
MASSON EL MAKRINI GERMAIN

Assesseur Vice-Présidente Président d'honneur



LA MJC CS SAINT-EXUPERY

L'EQUIPE DE LA MJC CS ST-EXUPERY

@D

Aurélie Olesya Lamia Tahéra Lila
VRIGNAUD- BONDIL HADDJERI LEHINGE BENSAADI
KAKUDJI Secrétariat/ Responsable Référente Agent accueil
Directrice Comptabilité d'accueil Famille

Farid Ophélie Vincent Fayrouz
KACHER PILLOT GANZER AMMARI
Directeur du Coordinatrice Animateur Animatrice
Centre de accompagnement Jeunesse intergénérationnelle
Loisirs a la scolarité

La MJC Centre Social Saint-Exupéry est une association implantée sur le
quartier des Champs-Montants depuis 50 ans.

La MJC Saint-Exupéry est affiliée & la Fédération Régionale Francaise des
MJC (FRMJC). A ce titre elle sinscrit dans ses valeurs :

(( de contribuer a I’émancipation individuelle et collective, d’agir
pour plus de justice et de progrés, de faire vivre la démocratie. Pour
dessiner la société de demain, elles développent des espaces de

mixité sociale, d’expérimentation et de citoyenneté, propres a faire

vivre les valeurs de la République.

Elles sont laiques c’est a dire qu’elles ne se référent @ aucune religion.
Elles s’interdisent toute attache & un parti politique.

Elles encouragent le dialogue, le débat dans le respect des convic-

tions personnelles.

Elles agissent pour la reconnaissance et la promotion des droits

culturels des personnes.

Elles prennent appui sur I'engagement associatif et I'intervention

citoyenne au service d’'un développement humain respectueux de

I’environnement et attentif aux besoins des générations futures. ))

Extrait du préambule des statuts de la MJC de France
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LES ACTIVITES
2023-2024

‘adhésion est obligatoire
pour toutes les activités.

TARIFS

ARTS DE LA SCENE
6/13 ans Mercredi 13h30-15h00 25€ 35¢€ 45€ 65€

ART ET MODELAGE

6/12 ans Mercredi 13h30-15h00 25¢€ 35¢€ 45€ 65€
6/12 ans Mercredi 15h00-16h30 25€ 35€ 45¢€ 65€

ORCHESTRE (OrKestre TaKajouer) violon, violoncelle et contrebasse

7/13 ans Mercredi 13h15-14h45 20€
7/13 ans Samedi 10h45-12h15 20€
7/13 ans Mercredi 17h15-18h30 20€
7/13 ans Samedi 9h15-10h30 20€
7/13ans  Samedi 12h15-14h00 20€

DANSE HIP-HOP
6/12 ans Mercredi 17h20-18h20 25€ 35€ 45¢€ 65€
LANGUE ARABE (débutant)

7/11 ans Mercredi 9h00-10h20 25€ 35€ 45¢€ 65¢€
12/17 ans  Mercredi 15h15-16h30 25¢€ 35¢ 45€ 65€

LANGUE ARABE

7/11 ans Mercredi 10h30-11h50 25¢€ 35¢ 45€ 65€
12/17 ans  Mercredi 16h45-18h15 25¢€ 35¢ 45€ 65€

ATELIER MULTISPORT esket/Bocminton foc/elley
12/17 ans  Mardi 17h30-19h00 20€

ATELIER CREATION ARTISTIQUE LIBRE
6/18 ans Samedi 9h30-11h00 25¢€ 35¢ 45¢ 65€

PASSEPORT FORME Aciivites sportives adaptées
6/12 ans Mercredi 17H00-18h30 10€



LES ACTIVITES
2023-2024

Ladhésion est obligatoire
pour toutes les activités.

ART ET AQUARELLE

| TARIFI A EXT

Mardi 14h00-16h00 Atelier libre Gratuit sur adhésion
Jeudi 17h15-19h15 75€ 90€ 115€

ART ET SCULPTURE

3 Vendredis/mois 13h30-16h00 60€+ 856+  100€+
2 en autonomie et 1 avec une infervenante spécialisée

RENCONTRES ET EVEIL ARTISTIQUE Des 60 ans

Mardi 14h00-16h00 20€ 30¢€ 50€

Local 7, rue des Champs de I'Essart

GYM DOUCE

Lundi 14H30-16h00 70€ 85¢€ 110€

YOGA Au Centre Social ESCAPADE, Rue Aimé Césaire

Lundi 18h30-20h00 80€  100€  120€
ZUMBA/DANSE MODERNE

Mardi 9h00-10h00 50e  60€  80€
STRETCHING ET LACHER PRISE

Lundi 9h00-10h00 50€  60€  80€
RENFORCEMENT MUSCULAIRE

Jeudi 19h00-20h00 50e  60€  80€
Samedi 9h30-10h30 50¢  60€  80€

LANGUE ARABE
Lundi 14h00-16h00 et Jeudi 9h00-11h00 706 85¢  110€

LANGUE FRANCAISE (ASL)

Jeudi 9h00-10h30 206 30 40€
LANGUE FRANCAISE : ATELIER ECRITURE ET ORALITE

Samedi 11h30-12h30 206 30 40€

ATELIER CREATION ARTISTIQUE LIBRE
Intergénérationnel Samedi 9h30-11h00 35¢ 45¢€ 65€

ARTS CULINAIRES
Le 1¢ret 3¢ mardi du mois 14h00-16h00 20€+ 30€+ 50€+

+ : supplément pour la cuisson, les fournitures ou les consommables



ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

Pour les primaires et les collégien.nes, dgé.es de 6 a 15 ans, la MJC Centre
Social Saint-Exupéry propose des temps d‘accompagnement & la scolarité.
Les jeunes pourront y bénéficier d‘une aide méthodologique aux devoirs
adaptée et complémentaire de celle proposée a I'école ou au collége.
Les animateurs de |'association, en lien étroit avec les parents et les
établissements scolaires, organisent des temps de réflexion et de convivia-
lité parents-enfants, tout au long de I'année.

NOTRE OBJECTIF : permettre & votre enfant de développer
son esprit critique, sa créativité et son autonomie, pour une
expérience éducative épanouissante.

PRIMAIRES
Deux & quatre soirs par semaine Deux soirs par semaine
CP-CM2 (6-11 ans) 6F- 3¢ (11 - 15 ans)
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi
16h30 - 17h45 17h45 - 19h00

Suite & I'aide aux devoirs les ados
se refrouvent & l'accueil jeune
pour développer leur projet.

Inscription sur rendez-vous auprés d’Ophélie PILLOT.

ACCUEIL JEUNES

Vous avez entre 11 et 17 ans et vous souhaitez participer & des projets
collectifs, des actions de solidarité, élaborer vos propres sorties, camps
ou séjours ¢

Les animateurs.ices de Iaccueil jeunes sont & votre écoute et vous accom-
pagnent tout au long de l'année. Avec eux, vous pourrez construire vos
projets, trouver de l'aide dans vos recherches de stage et discuter de
sujets variés.

Mardi, Jeudi, Vendredi : 16h30-19h30
Mercredi : 13h30 -19h30

Gratuit pour les adhérents.




INFO JEUNES AUDINCOURT

[ J
Nouveauté | La MJC CS Saint-Exupéry intégre le y

réseau info Jeunes de Bourgogne-Franche-Comté. p

e
Info Jeunes Audincourt a pour objet d'informer les jeunes par tous les
moyens appropriés et dans tous les domaines qui les concernent. Il
apporte son soutien & toutes les actions en faveur des jeunes. Il intervient
dans tous les champs concourant & I'amélioration de la qualité de vie des
jeunes.

Que cela concerne I'orientation, la formation, I'emploi, les stages, les
jobs, la santé, le logement, la vie quotidienne, le service civique, les aides
aux projets, la mobilité internationale, les sports, les loisirs ou encore la
Carte Avantages Jeunes, nous sommes mobilisés pour informer, conseil-
ler et accompagner les jeunes.

Dans un esprit permanent d'ouverture & tous et de respect des
différences, le réseau I vise & favoriser I'épanouissement des jeunes, leur
bien-étre, leur prise d'initiative, leur engagement social, leur mobilité en
France, en Europe et dans le monde, ainsi que le développement d'un
environnement qui leur soit favorable.

Venez nous rencontrer |

CENTRE DE LOISIRS (ALSH)

Le centre de loisirs propose un programme d'activités adaptées pour des
jeunes de 6 & 17 ans.

Le Centre de Loisirs est ouvert du 23 octobre au 3 novembre 2023, du 19
février au Ter mars 2024, du 15 avril au 7 mai 2024 et du 8 juillet au 2
aolt 2024.

NOS OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Favoriser Favoriser la
Dé i d la mixité tolérance
écouvrir de nouveaux ‘

centres d'intérét et de
s'approprier son territoire

Développer
I'autonomie

Permettre de
s'épanouir

Des stages et des séjours pourront éfre proposés aux
participants au projet de I'OrKestre TaKajouer.

LES INSCRIPTIONS
2 semaines avant le début de chaque période, sur rendez-vous.

Seul un parent ou un représentant légal majeur pourra inscrire un enfant.
Linscription ne sera validée qu’aprés enregistrement du dossier complet et
du réglement par chéque ou en espéces.



FAMILLES

L' Animation Collective Famille regroupe plusieurs espaces de convivialité
qui s'adressent aux adultes de tous ages.

POINT INFO CONSEIL

La Référente Famille, est & votre écoute et vous conseille pour toute question
concernant 'économie, I"alimentation, la santé, le parcours scolaire de vos
enfants et d’autres questions relatives & votre vie de famille.

Accueil sur RDV.

GROUPES DE PAROLES

LA PAUSE DES PARENTS
Tous les Jeudis : 14h00 - 16h00.

Dans les locaux des Francas.

Des temps de rencontres entre parents sont organisés en partenariat
avec |'éducation nationale, Réussir Ensemble, les Francas et la
Halte-garderie « Le Petit Prince».

Des professionnels spécialisés abordent différentes thématiques en
lien avec la parentalité dans une ambiance conviviale et respec-
tueuse de chacun. Vous pourrez ainsi venir échanger autour de
themes fels que I'éducation, I'adolescence, I'enfance, I'hygiéne
alimentaire, la nutrition, la santé, efc.

Gratuit sur adhésion

Nouveaut¢ LA FAMILLE EPANOUIE

1 mercredi par mois les parents ou/et les enfants pourront participer & des
débats, des ciné citoyens, des échanges ou encore des temps répit avec la
mise en place de la sophrologie ou du yoga.

Un Mercredi par mois : 14h & 16h. Dans les locaux de la MJC.
Gratuit, sur adhésion.

LOISIRS & VACANCES PARENTS/ENFANTS
MERCREDI LOISIR PARENTS/ENFANTS

Au programme : ateliers de création, de cuisine, de découverte en tous
genres |

Un Mercredi par mois : 14h & 16h.
Gratuit ou Participation au codt de I'activité pour les adhérents.

VACANCES FAMILLES
Vous n'tes pas partis en vacances depuis longtemps 2 Vous souhaitez
organiser un moment particulier avec votre famille 2 La référente famille
de la MJC est la pour vous aider dans la conception, la préparation et la
réalisation de vos vacances en famille.
Accueil sur RDV



VIVRE ENSEMBLE

SORTIES CULTURELLES

Envie de sortir 2 De découvrir de nouveaux lieux, de partager un bon
moment ensemble 2 La MJC CS Saint-Exupéry en parfenariat avec MA
SCENE NATIONALE, Réussir Ensemble, le MOLOCO, le Secours
Populaire... vous proposent d’élaborer ensemble le calendrier culturel le
Mercredi 13 Septembre 2023 a 16h.

Sur adhésion + participation au coit de I'activité

TEMPS FORTS

Jeu. 21 décembre 2023 - 16h45.
Sam.9 septembre 2023 e
de 14h00 & 23h00.
du 29 janvier au 9 février 2024.

Dans tout PMA

Vacances Toussaint
Foyer municipal

Durant les vacances

du 1* au 30 novembre 2023. de février 2024.
®21 novembre :

Spectacle au Jules Verne.
© 30 novembre :

Spectacle MOLOCO

25 février 2024.

Mai 2024.

Sam.9 décembre 2023 de
9h00 & 16h00.
e

Mai 2024.

Juillet 2024.

En partenariat avec la Ville d'Audincourt, LEtat, PMA, la CAF du Doubs, Réussir
Ensgmb|e, Les Francas du Doubs, le Secours Populaire, le CCAS, la Ludotaverne,
les Etablissements Scolaires du quartier, le collectif Festi‘sol de PMA.

JE PARTICIPE A LA VIE DE MON QUARTIER

Envie de vous investir dans la vie de votre quartier 2 De parficiper & des
projets collectifs, individuels 2 Venez nous en parler.

© Conseil de Maison de la MJC . Un groupe de discussion composé
d'habitants et de professionnels, se retrouve une fois par trimestre pour
réfléchir aux besoins et aux envies des habitants.

© 1ée rencontre élus/habitants
Vendredi 22 septembre 2023
14h00-15h30 & la MJC

Plus d'information a I'accueil de la MJC CS Saint-Exupéry.



ACCES AU DROIT

DEMARCHES ADMINISTRATIVES

La MJC vous accueille et vous accompagne dans vos démarches adminis-
tratives et met & disposition du public des postes informatiques.

Permanences : Mercredi, Jeudi 9h00-12h00 et Samedi 12h30-14h30

Accompagnement gratuit. Plus d'infos et tarifs d’impressions a I'accueil
de la MJC. Inscription sur RDV auprés de Lila BENSAADI.

INFOS PRATIQUES

ADHESION

L'adhésion & I'association est obligatoire pour s’inscrire aux activités
proposées par la MIC. La carte d‘adhérent permet de bénéficier d'une
assurance pendant les activités et donne le droit de voter lors de I’ Assem-
blée Générale annuelle de la MJC.

L'adhésion est valable du 1¢ septembre 2023 au 31 aoit 2024. Elle est &
payer au moment de I'inscription aux activités.

o ADHESION ADULTE : 5¢
o ADHESION FAMILIALE* : 10€

*Adhésion familiale pour les parents et enfants mineurs d’un méme foyer.

L'INSCRIPTION AUX ACTIVITES

Les activités régulieres se dérouleront du 11 Septembre 2023 au 15 Juin
2024 (hors vacances scolaires).

Le réglement de la cotisation aux activités se fait au moment de I'inscrip-
tion ; il s'ajoute & la carte d’adhérent. Des facilités de paiement peuvent
étre accordées.

Pour toutes les activités, les adhérents bénéficient d'1 séance d’essai
gratuite.

Aucun remboursement ne sera possible en cas d’abandon de I’activité
par 'adhérent en cours d’année.

Aucun participant, enfant, jeune ou adulte ne sera admis en activité
sans un justificatif de son inscription.

La MJC se réserve le droit d’annuler une activité en cas de nombre
insuffisant de personnes inscrites.

PIECES A FOURNIR POUR L'INSCRIPTION

¢ N° d'allocataire CAF ou dernier avis d'imposition
e Certificat médical pour les activités physiques et sportives
e Pour l'inscription des enfants : Copie des vaccins du carnet de santé



TARIFS

3 tarifs différents pour les audincourtois, selon le quotient familial.
Un tarif unique pour les personnes extérieures & Audincourt.

QUOTIENT FAMILIAL TARIFS

AUDINCOURTOIS  0-530 A
531-680 B
+681 C
EXTERIEURS EXTERIEUR

REDUCTIONS

-20% sur I'activité la moins chére pour les enfants ou
les adultes, a partir de la 2¢ activité et/ou du 2° enfant

Attention !

Pour toutes les activités, le nombre de places est limité. Les places
seront attribuées par ordre d‘arrivée des dossiers d’inscription
complets et accompagnés du paiement par chéque ou en espéces.

ACCUEIL
OUVERT

Lundi, mercredi,
jeudi et vendredi
9h00 - 12h00
13h30 - 19h00

Mardi
13h30 - 19h00

Samedi

9h00 - 12h30

LES MEMBRES DU RESEAU MJC

MJC Lis avec Moi Bethoncourt : 07 82 07 17 79
Centre Image Montbéliard : 03 81 91 10 85

MJC Petite Hollande Montbéliard : 03 81 30 84 88
Trajectoire Formation Montbéliard : 03 81 96 70 92
Maison Pour Tous Seloncourt : 03 81 37 33 11

MJC Sochaux : 03 81 321019

Maison Pour Tous Pont-de-Roide : 03 81 99 33 93



BUS ligne n°2,
arrét Combe Mirey

ou arrét Grand Bois

Nous vous accueillons
pour les activités au
66, rue des Champs de I'Essart
25400 AUDINCOURT
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4 Tel : 03.81.34.36.54

Mail : mjc.stexupery25@gmail.com
© mjc.stexupery

Pour nous écrire au siége social :
49 rue de la Combe Mirey, BP. 91
25400 AUDINCOURT
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